
СМЕНЫ ПЕРВЫХ
Особенности реализации смен  
Движения Первых в 2025 году  



Смены Первых

Ориентированы на решение общественных 
проблем

Отражают стратегические цели государства

Направлены на поддержку инициатив, развитие 
самостоятельности, ответственности  
и мотивации к общественной деятельности

Способствуют формированию активной 
жизненной позиции на основе традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей



ПРИНЦИПЫ ФОРМИРОВАНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ ПЕРВЫХ

вариативность 

 



гибкое сочетание разнообразных элементов 
социального опыта, многообразия алгоритмов  

и способов освоения социально значимой 
деятельности

целостность 
содержания

сохранение  традиций отечественной культуры  
и единство социального опыта

гуманистическая 
направленность 

приоритет ценности человека  
и служение Родине

патриотическая 
направленность 




духовно-нравственное становление детей  
и молодежи как граждан своего Отечества



?
Что такое 


профильные смены 
Движения Первых



СМЕНЫ ПЕРВЫХ

ПРОФИЛЬНАЯ СМЕНА  
ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ  
это лагернАЯ сменА продолжительностью  
от 14 до 21 дня, профильным приоритетом которой 
являются миссия, ценности, направления 
деятельности Движения Первых

Траектория 
личностного развития


это персональный путь реализации личностного 
потенциала участника смены: формирование  
творческой индивидуальности, ценностных 
ориентаций, развитие и самоопределение 
личности

программА смены 


это целостнАЯ системА содержания работы:   
от постановки целей и задач до подведения итогов 
программы



?
Что должно быть  

в программе профильной 
смены Движения Первых



ПРОГРАММЫ ПРОФИЛЬНЫХ СМЕН содержат

Инвариантный модуль
Вариативный 


(региональный) модуль

обязателен для каждой профильной смены  
и состоит из пяти взаимодополняющих 
тематических блоков, содержательно 
отражающих миссию Движения Первых

 Быть с Россие
 Быть Человеко
 Быть Вмест
 Быть в Движени
 Быть Первыми

Самостоятельный выбор лагерем С учетом 
традиций, истории, лучших воспитательных 
практик региона по работе с детьми  
и подростками в сфере организации отдыха 
детей и их оздоровления
 направленностЬ программы смен
 иде
 игровАЯ моделЬ
 формЫ и способЫ взаимодействия 




ТЕМАТИЧЕСКИЕ БЛОКИ СМЕНЫ

«Быть с Россией»
Основные инструменты — организация 
и проведение отрядных и общелагерных 
событий

направлен на воспитание российской 
гражданской идентичности; усвоение 
традиционных ценностей российского 
общества; воспитание чувства 
ответственности и долга перед Родиной

«Быть Человеком»    
Основные инструменты — организация 
и проведение отрядных и общелагерных 
событий

направлен на воспитание нравственной 
личности; блок ориентирован на развитие  
у детей гражданской социальной 
компетентности, воспитание культуры 
общения со сверстниками, старшими  
и младшими

«Быть в Движении» 
Практико-ориентированный курс 
дляприобретения навыков в сфере 
конкретных направлений деятельности 
Движения Первых 

Направлен на получение и развитие знаний 
и умений участников смены в части 
системы деятельности, направлений 
и проектов Движения Первых

«Быть вместе»   
Организация и проведение системы 
общелагерных общественно полезных 
и социально-культурных дел

Направлен на самореализацию участников 
смены в различных направлениях 
деятельности, приобретению социального 
опыта и освоению новых социальных ролей  
в процессе командного взаимодействия при 
реализации общественно полезных  
и социально-культурных дел

«Быть Первыми»    
Организация и проведение  событий, 
направленных на построение дальнейшей 
траектории развития участников смены  

Направлен на анализ участниками смены 
собственных достижений и построение 
дальнейшей траектории личностного 
развития в деятельности Движения Первых

ТЕМАТИЧЕСКИЕ БЛОКИ СМЕНЫ

«Быть с Россией»
Основные инструменты — организация 
и проведение отрядных и общелагерных 
событий

направлен на воспитание российской 
гражданской идентичности; усвоение 
традиционных ценностей российского 
общества; воспитание чувства 
ответственности и долга перед Родиной

«Быть Человеком»    
Основные инструменты — организация 
и проведение отрядных и общелагерных 
событий

направлен на воспитание нравственной 
личности; блок ориентирован на развитие  
у детей гражданской социальной 
компетентности, воспитание культуры 
общения со сверстниками, старшими  
и младшими

«Быть в Движении» 
Практико-ориентированный курс 
дляприобретения навыков в сфере 
конкретных направлений деятельности 
Движения Первых 

Направлен на получение и развитие знаний 
и умений участников смены в части 
системы деятельности, направлений 
и проектов Движения Первых

«Быть вместе»   
Организация и проведение системы 
общелагерных общественно полезных 
и социально-культурных дел

Направлен на самореализацию участников 
смены в различных направлениях 
деятельности, приобретению социального 
опыта и освоению новых социальных ролей  
в процессе командного взаимодействия при 
реализации общественно полезных  
и социально-культурных дел

«Быть Первыми»    
Организация и проведение  событий, 
направленных на построение дальнейшей 
траектории развития участников смены  

Направлен на анализ участниками смены 
собственных достижений и построение 
дальнейшей траектории личностного 
развития в деятельности Движения Первых

ТЕМАТИЧЕСКИЕ БЛОКИ СМЕНЫ 

«Быть с Россией»
Основные инструменты — организация 
и проведение отрядных и общелагерных 
событий

 российская гражданская идентичност
 традиционные ценности российского 

общества 
 чувство ответственност
 служение Родине

«Быть Человеком»    
Основные инструменты — организация 
и проведение отрядных и общелагерных 
событий

 нравственност

 гражданские  компетентности 

 культура общения      

«Быть в Движении» 
Практико-ориентированный курс 
дляприобретения навыков в сфере 
конкретных направлений деятельности 
Движения Первых 

 новые знания, умения, навык
 развитие профессиональных 

компетенций 

«Быть вместе»   
Организация и проведение системы 
общелагерных общественно полезных 
и социально-культурных дел

 самореализаци
 новые социальные рол
 командное взаимодействие
 практическая польза

«Быть Первыми»    
Организация и проведение  событий, 
направленных на построение дальнейшей 
траектории развития участников смены  

 анализ собственных достижений 
 траектория развития в Движении Первых



Структура профильной смены Движения Первых

Ключевые ориентиры 
тематического блока 


«Быть с Россией»

Ключевые ориентиры 
тематического блока 


«Быть Человеком»

Ключевые ориентиры 
тематического блока  


«Быть Вместе»

Ключевые ориентиры 
тематического блока  


«Быть в Движении»

Ключевые ориентиры 
тематического блока   


«Быть Первыми»

Каталог событий по блоку

Быть с Россией

Каталог событий по блоку

Быть Человеком

Каталог событий по блоку

Быть Вместе

Каталог событий по блоку

Быть в Движении

Каталог событий по блоку

Быть Первыми

Оценка 

результативности 

деятельности

Анализ 

приобретенного 


опыта

Блокнот участника сменыКарта интересов

Траектория 

личностного 


развития

Групповая и индивидуальная 
аналитическая деятельность

Принципы и содержание 
деятельности  

Движения Первых

Основополагающие 
гражданские и 

социальные навыки

Атлас навыков  
Движения Первых

Дополнительные 
общеобразовательные 

общеразвивающие программы

Ранняя 
профориентация Профессии будущего

Флагманские 
проекты

Общественно полезные  
и социально культурные 

дела

Тематические 
сообщества

Дни единых действий

Командное 
взаимодействие  
и коммуникация

Обмен опытом по решению 
социально-значимой 

проблематики

События по направлениям 
деятельности Движения 

Первых

Расширение 
кругозора

Нравственные понятия, 
нормы и ценности

Общение  
в коллективе

Изучение биографий 
исторических личностей

Классные встречиРазговоры о важном Тематические огоньки

Традиционные 
российские духовно-

нравственные ценности

Гражданско-
патриотические 

традиции

Краеведческая, 
добровольческая, 

поисковая деятельность

Изучение государственных 
символов  

и истории России

80-летие Победы  
в Великой 

Отечественной войне

Изучение географии, 
культуры, традиций  

и природы России, региона

Сохранение 

исторической 


памяти



ТРАЕКТОРИЯ ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ

Эффективное 
построение траектории 
личностного развития  
зависит от выбора форм 
фиксации вожатым  
и ребёнком целей, 
ожиданий, достигнутых 
результатов от участия  
в предлагаемой на 
смене деятельности

В организационный 
период:

В итоговый период:

В постлагерный 
период:

В основной период:

 Актуализировать знания о деятельности 
Движения Первых, миссии и ценностя

 Презентовать программу смены, 
направления деятельности и 
флагманские проекты Движения Первы

 Определить траекторию личностного 
развития каждого участника на смене

 Провести итоговую диагностику 
участников смен

 Подвести итоги смены, совместно 
проанализировать как можно 
использовать новый опыт, полученный  
в лагере

 Провести всесторонний анализ 
программы профильной смены, 
оформить выводы и рекомендаци

 Подготовить краткую характеристику/
портфолио каждого участника смен

 Направить информацию представителям 
регионального/ местного первичного 
отделения Движения Первых

 Запустить и поддержать детское 
самоуправление в отряд

 Организовать аналитическую деятельность
 Провести промежуточную диагностику 

участников смены
 Скорректировать, при необходимости, 

траекторию личностного развития каждого 
участника 



МЕТОДИЧЕСКОЕ Обеспечение лок-2025 

12 программ по направлениям деятельности Движения Первых


3 программы для развития лидерских и коммуникативных 
навыков


Конструктор тематического Дня Первых


2 программы для лагерей с дневным пребыванием детей


Конструктор программы профильной смены


Методические рекомендации по организации профильных 
смен для детей, попавших в трудную жизненную ситуацию, 
состоящих на различных видах профилактического учёта 


Методические рекомендации по организации профильных 
смен для детей с ОВЗ, инвалидностью



СМЕНЫ ПЕРВЫХ - 2025 В КАЖДОМ СУБЪЕКТЕ РФ
Более 5 профильных смен в стационарных лагерях 
с выделением бюджетных мест (путёвок) за счет 
средств субъекта Российской Федерации


Более  1 профильной смены Движения Первых 
в каждом лагере (региональные, муниципальные, 
пришкольные),  
в т.ч. для детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 
состоящих на различных видах профилактического учета, 
детей с ограниченными возможностями здоровь 


Профильные отряды в рамках смен для ТЖС


Тематические Дни Первых в каждой смене 
оздоровительной кампании 2025 

комплекс обучающих мероприятий 
по подготовке к реализации 
профильных смен

Очные окружные семинары


Онлайн-интенсив для организаторов профильных смен 
Движения Первых


Модуль Движения Первых в программах профессиональной 
подготовки вожатых (в т.ч. на базе РСО)

Привелечение участников Всероссийского проекта 
“Вожатские команды Первых” к реализации профильных 
смен Движения Первых

Проект Вожатские команды Первых 



?
Что такое тематический 
день Движения Первых



КОНСТРУКТОР ДНЯ ПЕРВЫХ

Конструктор 
тематического  
дня  Первых –  
это эффективно построенная 
система воспитательных событий, 
разных по форме и содержанию 
деятельности, обеспечивающая 
просвещение и развитие 
участников через их включение  
в различные виды деятельности  
и формирование представлений  
о Движении Первых, 
стимулирование активного 
включения и участия  
в деятельности Движения Первых

1

2

СТРУКТУРА  ДНЯ ПЕРВЫХ

Ключевое слово: 
Ключевая задача:

УЗНАВАЙ

 получение новых знаний 

о Движении Первых

Вводный (мотивационный)

Ключевое слово: 
Ключевая задача:

ВСТРЕЧАЙ

 эмоциональный настрой на 

мероприятие, старт и презентация 
программы

Ознакомительный

3

Ключевое слово: 
Ключевая задача:

СТРЕМИСЬ

  приобщение к 

деятельности Движения Первых, обмен 
опытом, закрепление новых знаний, 
командное взаимодействие, проектирование

Проектировочный

4

5

Ключевое слово: 
Ключевая задача:

ДЕЛАЙ

 применение полученных 

знаний и навыков, реализация инициатив в 
рамках социально значимой деятельности 

дЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ 

Итоговый

Ключевое слово: 
Ключевая задача: 

ДЕЙСТВУЙ

подведение итогов дня, 

обобщение и систематизация знаний, 
построение индивидуального плана 
действий в системе Движения Первых



Структура тематического дня Движения Первых

Вводный  
этап


«ВСТРЕЧАЙ!»

Ознакомительный  
этап


«УЗНАВАЙ!»

Проектировочный  
этап


«СТРЕМИСЬ!»

Деятельностный  
этап


«ДЕЛАЙ!»

Итоговый 

этап   


«ДЕЙСТВУЙ!»

Эмоциональный 

настрой на день

Получение знаний о миссии, 
ценностях Движения Первых

Приобретение навыков проектирования 
социально значимой деятельности

Социальные пробы в реализации 
общественно полезных дел

Подведение итогов  
тематического дня

Торжественная 
линейка

Квест-игра

Ролевая игра

Создание арт-
объектов

Вечерний сбор 
отряда

Тематический старт 
событий

Знакомство с флагманскими 
проектами Движения Первых

Приобретение опыта реализации 
детских инициатив

Развитие организаторских и 
коммуникативных навыков

Анализ приобретенного 
опыта и знаний

Построение 
траектории развития 
в Движении Первых

Танцевальный  
или игровой флешмоб

Интеллектуальный 
конкурс

Проектировочная 
сессия

Коллективное 
творческое дело

Тематический  
огонек

Презентация  
программы

Классная встреча

Классная встреча

Деловая игра

Доброе дело 
Первых

Общелагерное 
событие

Зарядка

Мастер-класс

Конференция

Творческий 
конкурс

Составление 
карты интересов

Каталог материалов 

для этапа

Каталог материалов 

для этапа

Каталог материалов 

для этапа

Каталог материалов 

для этапа

Каталог материалов 

для этапа
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ГРАНТОВЫЙ КОНКУРС ПЕРВЫХ
Финансовая поддержка 

проектных активностей для детей и молодежи

Вовлечение детей и молодёжи в проектные активности, 
направленные на воспитание, развитие и самореализацию 
детей и молодёжи, организацию досуга.

Под проектными активностями понимается организация 
и проведение конкурсов, фестивалей, онлайн-активностей, 
слётов и иных мероприятий

Военно-патриотические форумы


Детские научные лабаратории


Инклюзивные проекты


Медиаобучение


Соревнования по робототехнике


Спортивные фестивали

Съёмки интнллектуальных шоу


Семейные фестивали


Театральные активности


Творческие фестивали


Туристические слёты


Экологические проекты

Цель

Примеры активностей

1149
2 млн.

 проектных активностей


 детей и молодёжи

Результат Грантовый фонд  

1,4 млдр. руб.



Программно-методическое 
обеспечение смен первых

Модуль о деятельности

Движения Первых в 
программы подготовки 
вожатых

Методический портал 
Движения первых


