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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

для обучающихся МАОУ «Ныробская СОШ имени А.В. Флоренко» 

 (отбывающих наказание в виде лишения свободы  

В ФКУ ОИК – 4, ФКУ ОИК - 11 ОУХД ГУФСИН) 

на 2024-2025 учебный год 

 

МАОУ «Ныробская СОШ имени А.В.Флоренко» предоставляет возможность 

реализовать свои права на получение среднего общего образования лицам, отбывающим 

наказание виде лишения свободы в ФКУ ОИК – 4, ФКУ ОИК - 11 ОУХД ГУФСИН России по 

Пермскому краю. 

Учебный план МАОУ «Ныробская СОШ имени А.В. Флоренко» на 2024-2025 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 и предусматривает 3-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XII классов. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

организации образовательной деятельности, достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. В 2020-2021 

учебном году 10-е классы осуществляют обучение по ФГОС СОО, который устанавливает 

обязательные предметные области: русский язык и литература, иностранные языки, 

общественные науки, математика и информатика, естественные науки, физическая культура, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план составлен с учётом специфики и особенностей учебного 

учреждения, учётом кадровой, учебно-методической и материальной базы школы. 

Учебный план составлен с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, а также с учетом особенностей режима отбывания наказания – режим 

наказания. 

Формы обучения: 

– очная; 

– очно-заочная; 

– заочная (индивидуальная). 

Очно-заочная форма — форма обучения, предполагающая непрерывное в течение 

учебного года сочетание очной и самостоятельной подготовки обучающихся в соответствии с 



календарным учебным графиком очно-заочного обучения, включая очное посещение 

учебных занятий в соответствии с учебным планом очного обучения. 

На основании п.2.4 положения «О формах обучения» в МАОУ «Ныробская СОШ 

имени А.В.Флоренко», количество учебных занятий: 

– по очной форме обучения устанавливается в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом соответствующего уровня общего 

образования; 

– очно-заочной форме обучения составляет 30-50% от количества учебных занятий, 

предусмотренных учебным планом для очной формы обучения; 

– заочной форме обучения (индивидуальной) – не менее 10-20% от количества учебных 

занятий, предусмотренных учебным планом для очной формы обучения. 

В учебном плане указано количество часов, отведенных на уроки (аудиторная нагрузка) 

и количество часов для самостоятельной работы обучающихся. 

Максимальный объем учебных занятий по основным образовательным программам 

среднего общего образования устанавливается в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и санитарными нормами. 

Основной контингент обучающихся – лица в возрасте от 18 до 30 лет и старше 

отбывающие наказание виде лишения свободы. 

Основой организации учебной работы по очно-заочной форме обучения являются: 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 групповые и индивидуальные консультации; 

 итоговые контрольные работы. 

Учебная нагрузка распределена равномерно в течение 4-х учебных дней. Учитывая 

большое различие по уровню образования подготовки обучающихся, весомое значение в 

образовательном процессе приобретают индивидуальные консультации, которые включены в 

общее расписание занятий. Осуществляется дифференцированный подход к каждому 

обучающемуся, для индивидуальных консультаций выделены дополнительно дни, в которые 

обучающиеся посещают школу по мере необходимости. 

Наполняемость класса по очной форме обучения – 15 человек, по заочной форме 

обучения – группа от 9 до 14 человек. При наличии в группах менее 9 обучающихся 

учебный процесс организуется в соответствии с индивидуальным планом. Учебный план 

для такой группы обучающихся или одного обучающегося составляется в зависимости от 

потребностей. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

организации образовательной деятельности, достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. В 2024-2025 

учебном году 11-12 классы осуществляют обучение по ФГОС СОО, который устанавливает 

обязательные предметные области: русский язык и литература, иностранные языки, 

общественные науки, математика и информатика, естественные науки, физическая культура, и 

основы безопасности защиты Родины.  

Учебный план профиля обучения содержит не менее 11(12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранные языки», «Математика: алгебра 

и начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности  и защиты Родины». 

Учебный план 2024-2025  учебного года составлен на основе: 

– Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  12  

августа 2022 года № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный   стандарт   среднего   общего образования,   утвержденный 

приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  17  

мая 2012 г. №№ 413». 



– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года 

№ 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов. 

Обязательными  предметами в учебном плане на  базовом или углубленном уровне 

являются: 

1. Русский язык (базовый уровень); 

2. Литература (базовый или углубленный уровень); 

3. Иностранный язык (базовый или углубленный уровень); 

4. Математика (базовый или углубленный уровень); 

5. Информатика (базовый или углубленный); 

6. История (базовый уровень или углубленный); 

7. Обществознание (базовый или углубленный); 

8. География (базовый или углубленный); 

9. Биология (базовый или углубленный); 

10. Физика (базовый или углубленный); 

11. Химия (базовый или углубленный); 

12. Физическая культура (базовый уровень); 

13. Основы безопасности и защиты родины (базовый уровень). 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне ориентированы на обеспечение 

преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки обучающихся. 

В учебном плане 10-12х классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидульного(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Области 

проектной деятельности: познавательная, практическая, учебно-исследовательская, 

социальная, художественно-творческая и иная. Примерные виды проектов: информационный, 

творческий, социальный, прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный. 

 

 

чебный план для 10-12 классов на 2024/2025 учебный год по ФГОС  

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ для ИК 11, очно - заочная (9-14 человек) 

очно-заочной форме обучения составляет не менее 30-50 % (аудиторных занятий) от 

количества учебных занятий, предусмотренных учебным планом для очной формы обучения; 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

Общая 

учебная 

нагрузка 

Аудиторная 

до 50% 

Часы 

самостоятельной 
работы 

Обязательная часть 
     

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 0.5 0.5 

Литература 2 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 2 1 1 



Математика 

и 

информатика 

Алгебра 2 1 1 

Геометрия 1 0.5 0.5 

Вероятность и 
статистика 

1 0.5 0.5 

Информатика 1 0.5 0.5 

Общественно- 

научные предметы 

История 1 0.5 0.5 

Обществознание 1 0.5 0.5 

География 0 0 0 

Естественно- 
научные предметы 

Физика 2 1 1 

Химия 0 0 0 

Биология 1 0.5 0.5 

Основы 

безопасности 
и защиты Родины 

ОБЗР 1 0.5 0.5 

Физическая 

культура и  

Физическая культура    

----- Индивидуальный проект 1 0.5 0.5 

Итого    

ИТОГО недельная нагрузка    

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год    



 

Учебный план для 10-12 классов на 2024/2025 учебный год по ФГОС УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ, заочная (менее 9 человек) 

очно-заочной форме обучения составляет не менее 20 % (аудиторных занятий) от количества учебных занятий, предусмотренных 

учебным планом для очной формы обучения; 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Количество часов в неделю Количество часов в 
неделю 

10 класс 11 класс 12 класс 

Общая 
учебная 

нагрузка 

Аудито 
рная до 

30% 

Часы 
самостоя 

тельной 

работы 

Общая 
учебная 

нагрузка 

Аудитор 
ная до 

30% 

Часы 
самостояте 

льной 

работы 

Общая 
учебная 

нагрузка 

Аудит 
орная 

до 30% 

Часы 
самос 

тоятел 

ьной 

работ 
ы 

Обязательная часть 
           

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 2 1 1 

Литература 2 0.5 1.5 2 0.5 1.5 2 0.5 1.5 

Иностранные языки Иностранный язык 2 0.4 1.6 2 0.4 1.6 2 0.4 1.6 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2 0.4 1.6 2 0.4 1.6 2 1 1 

Геометрия 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 

Вероятность и 
статистика 

1 0.5 0.5 0 0 0 1 0.3 0.7 

Информатика 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 0 0 0 

Общественно- 
научные предметы 

История 1 0.3 0.7 2 0.6 1.4 1 0.3 0.7 

Обществознание 1 0.3 0.7 2 0.6 1.4 1 0.3 0.7 

География 0 0 0 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 

Естественно - 
научные предметы 

Физика 2 0.4 1.6 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 

Химия 0 0 0 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 

Биология 1 0.3 0.7 1 0.3 0.7 0 0 0 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР 1 0.2 0.8 1 0.2 0.8 0 0 0 

Физическая культура  Физическая культура 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

----- Индивидуальный проект 1 0.2 0.8 0 0 0 0 0 0 

Итого          

ИТОГО недельная нагрузка          

Количество учебных недель    34 34     

Всего часов в год          

 



Годовая промежуточная аттестация обучающихся. 
 

Класс Предмет Форма аттестации 

10 

классы 

Русский язык Итоговая оценка за учебный год 

Литература 

Математика 

Иностранный язык 

История 

Обществознание 

Биология 

Физика 

Химия 

География 

ОБЗР 

11 

классы 

Русский язык Итоговая оценка за учебный год 

Литература 

Математика 

Иностранный язык 

История 

Обществознание 

Биология 

Физика 

География 

ОБЗР 

12 

классы 

Русский язык Итоговая оценка за учебный год 

Литература 

Математика 

Иностранный язык 

История 

Обществознание 

Биология 

Физика 
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